
 

 

7 Habitos de Niños Felices 

Usando sus hábitos en Casa 

 

Upward Elementary está utilizando The Leader in Me para ayudar a nuestros estudiantes a desarrollar sus 

habilidades de liderazgo. El proceso Leader in Me se basa en los 7 hábitos; cada mes enviaremos ideas para 

trabajar en los Hábitos en casa, así como una lista de libros que demuestran los Hábitos. Este mes nos estamos 

enfocando en Hábito 2: Comenzar con el fin el mente. 

 
Hábito 2: Comenzar con el fin en mente 

Planifique el futuro y establezca metas. Hago cosas que tienen sentido y marque la diferencia. Soy una parte 

importante de mi aula y contribuye a la misión y la visión de mi escuela, y busco la manera de ser un buen 

ciudadano. 

 

En el hogar: 

● Hable de sus metas de la familia y lo que les gustaría ser cuando seas grande. 

● Crea una declaración de la misión de la familia. 

● Crea un presupuesto familiar. Haga que los niños determinar cómo gastar y ahorrar su dinero. 
 

Libros para Grados K-2 

 
Something Special for Me 

by Vera Williams 
 
 

 
Sam, Bangs, & Moonshine 

by Evaline Ness 

 
Sylvester and the Magic Pebble 

by William Steig 
 

 
Strega Nona 

by Tommie DePaola 



 
Soap! Soap! Don’t Forget the Soap! 

by Tom Birdseye 
 

 
When I Grow Up 

by Charise Mericle Harper 
 

 

Libros para Grados 3-5 
 

 
Shiloh 

by Phyllis Reynolds Naylor 
 
 

 
Number the Stars 

by Lois Lowry 
 

 
The Stories Julian Tells 

by Ann Cameron 
 
 

 
Peppe the Lamplighter 

by Elisa Bartone 

 


